Heartbeat September 2011: De kunst van het falen; donderdag 8 september 2011

Psycholoog en trainer Arjan van Dam verzorgt een Heartbeat naar aanleiding van zijn boek De kunst
van het falen.

Wie durft er nog te falen? Prestaties zijn namelijk een belangrijke maat voor het succes dat je hebt in
onze samenleving. Dit heeft ook zijn invloed op hoe we met fouten omgaan en welke doelen we
nastreven. Als het om doelen stellen gaat is het belangrijkste onderscheid of je meer prestatiedoel of
meer leerdoel georiénteerd bent. Wanneer mensen meer prestatiedoel gericht zijn, zijn ze vooral
bezig te laten zien wat ze kunnen. Mensen die meer leerdoel gericht zijn, zijn vooral bezig met
zichzelf te ontwikkelen.

In de workshop komen als eerste verschillende oefeningen aan bod om het verschil te ervaren tussen
leren en presteren. Daarnaast worden de oefeningen toegelicht met theorieén en inzichten uit de
psychologie. Maar ook wordt dieper ingegaan op de vraag hoe binnen een organisatie deze inzichten
kunnen worden toegepast. Zodat je aan het eind van de workshop nog beter weet waarom leren,
voor jezelf en organisaties, beter werkt dan alleen maar presteren!

Datum: donderdag 8 september 2011 van 15.00 tot 18.00 uur.

Locatie:Antropia Driebergen (www.antropia.nl)

Aanmelden

Wil je meedoen, meld je dan zo spoedig mogelijk aan bij het Secretariaat, e-mail

secretariaat@solonline.nl. Je ontvangt een bevestiging en een factuur per e-mail. Leden betalen €
35,00 incl. BTW; niet-leden € 50,00 incl. BTW.



